JORNADES CATALANES DE
SALUT INTERNACIONAL I
MEDICINA TROPICAL

IX EDICIO | 13 de maig de 2016

Epidemiologia Infeccion por virus
de la hepatitis E

Aspectos de interés en la practica diaria

Carmen Escassi Pérez. UGC Medicina Preventiva. AGS Sur de Seuvilla.



Caracteristicas epidemiologicas

Endémica: Sur, Este y centro de Asia. Norte y Oeste de Africa

Geographic Distribution of Hepatitis E

Outbreaks or Confirmed Infection in >25% of Sporadic Non-ABC Hepatitis




Hepatitis E. Evolucion de marcadores biologicos

Existen 4 genotipos principales en humanos y un solo serotipo

Hepatitis E Virus Genome
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Hepatitis crénica: ARN persiste en sangre y heces, ALT fluctla e IgM persiste
positiva o a bajos niveles de positividad

Fase aguda Fasa oconmvalaeconcia
. . - — -
ARMNM-NVHE
I Haecos
— SuU=ro
.
.—__._..—-._.‘
. "--\-. IgG Snt-HE
' T e e e e e e e e _
-.“1.— _____
"'--..._________‘-__- lgka anti-HEW
&, J- i
— | , | I | | |
o 1 = > 2 >

Meses despuas de la infeccion



DISTRIBUCION GEOGRAFICA DE GENOTIPOS

Existen 4 genotipos principales en humanos y un solo serotipo
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Genotipo 1y 2: No reservorio animal conocido. Fecal-oral
Genotipo 3: Fuente de infeccion autdctona (América del Norte y Europa)
Genotipo 4: Humanos y cerdo



Seroprevalencia de Ac IgG anti-VHE
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MECANISMO DE TRASMISION/CURSO CLINICO

Vertical “in utero”

M.T. Pérez-Gracia et al. / infe
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Epidemiology
Cenotypes
Source of infection

Foute of infection

Transfusion-
related infection

Seroprevalence

Incidence

Description or walue

HEY in dewveloping countries

1 and 2
Hurman

Fecal-oral via infected
weater

Yes

Lowe in children of <15 wr,
increases rapidly from ages
1% to 30 yr

Yariable: 647,000

patient=wr BEangladech

HEWY in developed countries

3 and 4
Zoonﬂotic; pigs are primary
host

Fecal-aral via infected pig
tmeat, direct exposure,
infected water

Yes

Steady increase throughout
age groups

“ariable: 3700 patient—yr,

Cuthreaks

Yes; can invalve thousands
of cases

auth of France; 7/1,000
patient-yr, 155

Ma; occasional small case
clusters from f

Artack rate

~T1in 2

source

&7 -98% of those infected are
asymptomatic

rl

sp
Seasonality

es; outhreaks occur at

Mo

Disease in
travelers returning from

f £l dingfroonsonn

Well described

|z beginning to emerge as
high-risk areas become

areas of endemicity defined
e at infection 15-30 =50
Gerd
Sex {maleffernale 2:1 =31
ratia)

Clinical course

Meurological

Self-limiting hepatitis in
rmost

Self-limiting hepatitis in most

Deaths in pregnant

Clutcome in
patients with underhing
chronic liver disease

Chronic infection

Eurden of disease

es fes

Yes; 20—%5% in final Mo

trimester

Foor Foaor

Ma Yes; genotype 3 anly

3.4 million casesfyr,
FO,000 dreaths' 3,000
stillbirths

Unkrnown

Clin. Microbiol. Rev. January 2014 vol. 27 no. 1 116-138



Situaciones especiales

v'VHE genotipo 1y 2 y embarazo.

v'VHE genotipo 3 y 4 paises desarrollados.

~allo hepatico agudo
~allo agudo en enf. Cronica
Hepatitis cronica ( TOS, hematologicos y VIH)




Incidencia e historia natural de la infeccion por VHE
en pacientes infectados por VIH

Resultados

i Anti-VHE (+) basal
Frecuencia de Anti-VHE segun edad
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* 1 paciente con ARN-VHE positivo persistente. = 13 :_- .
*  Frecuencia hepatitis crénica E: 0.16% =40 (n = 146) 4040 (n = 366) =48 (n=101)

- Age (years)
M Seroconversion a

Anti-VHE . e
* No asociados a seropositividad o

seroconversion: factor de riesgo HIV,
residencia rural, exposicion profesional a
ganado, alcohol, Anti-VHC, HBsAg, cirrosis,
categoria CDC, CV de VIH, CDA4.

* Asociado a serorreversion: CD4 bajos.

* Incidencia de seroconversion: 2,4 % p-a
* 26 (19%) pacientes Anti-VHE (+) serorrevirtieron Pineda JA, et al. AIDS 2014; 28: 1931-7



MANIFESTACIONES EXTRAHEPATICAS
DE VHE

Neurological manifestations

Encephalitis

Hematological manifestations

Thrombocytopenia Ataxia

Red cell aplasia Brachial neuritis

Guillain-Barré syndrome

Renal manifestations

Membranoproliferative
glomerulonephritis

Muscular manifestations

IgA nephropathy
Proximal myopathy

Necrotizing myositis

Riveiro-Barciela M, et al. Ann Hepatol, 2013



Y en Andalucia qué pasa??
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Hepatitis B

titis C _

Hepatitis virica, otras
erp

Herpes zdster

Hidatidosis

Infeccion genital por Chlamydia trachomatis

Infeccion gonocacica

Infeccion nosocomial por enterobacterias productoras de betalactamasas de expectro extendido (BLEE)

Infeccion nosocomial por enterobacterias productoras de carbapenemasas

Infeccion nosocomial por Acinetobacter baumannii multirresistente

Infeccion nosocomial por Staphylococcus aureus meticilin resistente

Infeccion nosocomial por ofros microorganismos reemergentes o inusuales

Infeccion por Escherichia Coli enterohemorragica

Infeccion oor el Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIHY v Sindrome de Inmunodeficiencia Adauirida



HEPATITIS E DECLARADAS EN EL SVEA ( 2013-2015)

FECHA
“ DECL CENTRO DECL ARANTE EVENTO AFECTADO EUGLUEII‘.)H MUNICIPIO TIPO DIAG
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VHE EN SEVILLAY EN HOSPITAL DE VALME

2013-2015 | ——> | 13 CASOS DECLARADOS | ———> | HOSPITAL DE VALME

27 DETERMINACIONES

Edad media: 45,1 anos 10 hombres/4 mujeres

Presentacion

B Perdido

B Sin contexto
0 H.ictérica -colnfectado VIH

B H. anictérica




Medidas de control

“ Medidas preventivas

Vacuna ( Zhang M et al NEMJ2015)
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Medidas basicas para evitar transmision fecal-oral!!

Correcta manipulacién de alimentos

Evitar consumo de carne poco cocida

“ Control del paciente, contactos y del ambiente inmediato




Puntos Claves

v'Infradiagnosticado en paises desarrollados.

v'Infeccidn aguda con patrones epidemiol6gicos
diferentes.

v'Paises desarrollados varones de edad avanzada
diagnostico diferencial.

v'Ribavirina es eficaz para el tratamiento infeccidn
cronica.

v" Datos esperanzadores de la vacuna




Epidemiologia de la infeccion por
virus de la hepatitis E

- Situacion actual y aspectos de interés

Carmen Escassi Pérez. UGC Medicina Preventiva. AGS Sur de Sevilla



HEPATITIS AGUDA E EN BARCELONA

Comparison of the main causes of acute viral hepatitis

40 - 38%
33%

30-
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HAV HBV HCV HDV HEV Others

Buti M, et al. ) Hepatol 1994
Riveiro-Barciela M, et al. EASL 2015. P0624



