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Objetivos:

 Determinar el grado de conocimientos sobre la

enfermedad de Chagas de los profesionales sanitarios

y las personas diagnosticadas de la enfermedad.

 Evaluar la efectividad de una intervención (sesión 

formativa) en los profesionales  sanitarios de los 

equipos de atención primaria de Barcelona que 

tuvieron  un medico residente formándose en la 

Unitat Salut Internacional Drassanes-Vall Hebron

durante 2013.

Marco: 
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 Estudio descriptivo de dos fases:

1.- Compara conocimientos entre profesional sanitario y

personas diagnosticadas de enfermedad de Chagas.

2.- Compara conocimientos de los profesionales pre y 

post sesión formativa.

 Cuestionario del Programa Pacient Expert Catalunya

en E.Chagas a los dos grupos.

 Sesión formativa a los profesionales de ABS.

 Análisis estadístico descriptivo y bivariado de los datos.

Metodología:

http://www.google.es/url?url=http://www.economipedia.com/definiciones/cuenta-de-resultados.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=v-dBVYObIqi17gb9koDACg&ved=0CBcQ9QEwAQ&usg=AFQjCNHRPimxNBw0XjGO89V8qh8s3yRXLA
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Resultados:

 111 profesionales de 6 ABS de Barcelona
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 94,6% atendían personas latinoamericanas 

 21,6% habían diagnosticado E. Chagas
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Resultados:

 103 personas afectas con E. Chagas

 98,1% bolivianas

 69,9% mujeres

 37,5 años de media de edad

 47,6% referían familiares afectados
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Resultados referente a conocimientos :

Diferencias estadísticamente significativas (p<0,05). Mostrando más conocimientos 

las personas con E. Chagas que los profesionales.

http://www.google.es/url?url=http://www.economipedia.com/definiciones/cuenta-de-resultados.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=v-dBVYObIqi17gb9koDACg&ved=0CBcQ9QEwAQ&usg=AFQjCNHRPimxNBw0XjGO89V8qh8s3yRXLA
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1. ¿La enfermedad de Chagas es una enfermedad crónica? SI  NO  N/S N/C 

2. ¿La enfermedad de Chagas es producida por un parásito? SI  NO  N/S N/C 

3. ¿La enfermedad de Chagas  se puede transmitir por relaciones sexuales? SI  NO  N/S N/C 

4. ¿La enfermedad de Chagas se puede transmitir por las heces de la vinchuca? SI  NO  N/S N/C 

5. ¿La enfermedad de Chagas se puede transmitir de madre a hijo? SI  NO  N/S N/C 

6. ¿La enfermedad de Chagas se puede transmitir por donaciones de sangre u órganos?  SI  NO  N/S N/C 

7. ¿La enfermedad de Chagas se puede transmitir por la picadura de un mosquito? SI  NO  N/S N/C 

8. ¿Vive la vinchuca en España? SI  NO  N/S N/C 

9. ¿La enfermedad de Chagas siempre da molestias? SI  NO  N/S N/C 

10. ¿La enfermedad de Chagas puede dañar los riñones? SI  NO  N/S N/C 

11. ¿La enfermedad de Chagas puede dañar los intestinos? SI  NO  N/S N/C 

12. ¿La enfermedad de Chagas puede dañar el corazón? SI  NO  N/S N/C 

13. ¿La enfermedad de Chagas puede dañar el esófago? SI  NO  N/S N/C 

14. ¿La enfermedad de Chagas puede dañar los pulmones? SI  NO  N/S N/C 

15. ¿La persona con enfermedad de Chagas puede donar sangre a otras personas? SI  NO  N/S N/C 

16. ¿La dificultad para respirar, la fatiga pueden ser síntomas de la  enfermedad de Chagas? SI  NO  N/S N/C 

17. Si tengo dolor en el pecho, ¿es necesario que consulte al médico o enfermera? SI  NO  N/S N/C 

18. ¿Puedo tener la enfermedad de Chagas y sentirme bien? SI  NO  N/S N/C 

19. ¿Las personas con enfermedad de Chagas pueden tener relaciones sexuales? SI  NO  N/S N/C 

20. ¿Es necesario que otras personas de la familia (hijos/padres/hermanos…se miren si tienen la enfermedad? SI  NO  N/S N/C 

21. Sí termino el tratamiento ¿debo seguir controlándome con el médico? SI  NO  N/S N/C 

22. ¿Si el tratamiento se da a un niño puede curarse? SI  NO  N/S N/C 

MALALTIA DE CHAGAS
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Resultados:

Diferencias estadísticamente significativas (p<0,05) referente a conocimientos 

mostrando más conocimientos las personas con E. Chagas que los profesionales.
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1. ¿La enfermedad de Chagas es una enfermedad crónica? SI  NO  N/S N/C 

2. ¿La enfermedad de Chagas es producida por un parásito? SI  NO  N/S N/C 

3. ¿La enfermedad de Chagas  se puede transmitir por relaciones sexuales? SI  NO  N/S N/C 

4. ¿La enfermedad de Chagas se puede transmitir por las heces de la vinchuca? SI  NO  N/S N/C 

5. ¿La enfermedad de Chagas se puede transmitir de madre a hijo? SI  NO  N/S N/C 

6. ¿La enfermedad de Chagas se puede transmitir por donaciones de sangre u órganos?  SI  NO  N/S N/C 

7. ¿La enfermedad de Chagas se puede transmitir por la picadura de un mosquito? SI  NO  N/S N/C 

8. ¿Vive la vinchuca en España? SI  NO  N/S N/C 

9. ¿La enfermedad de Chagas siempre da molestias? SI  NO  N/S N/C 

10. ¿La enfermedad de Chagas puede dañar los riñones? SI  NO  N/S N/C 

11. ¿La enfermedad de Chagas puede dañar los intestinos? SI  NO  N/S N/C 

12. ¿La enfermedad de Chagas puede dañar el corazón? SI  NO  N/S N/C 

13. ¿La enfermedad de Chagas puede dañar el esófago? SI  NO  N/S N/C 

14. ¿La enfermedad de Chagas puede dañar los pulmones? SI  NO  N/S N/C 

15. ¿La persona con enfermedad de Chagas puede donar sangre a otras personas? SI  NO  N/S N/C 

16. ¿La dificultad para respirar, la fatiga pueden ser síntomas de la  enfermedad de Chagas? SI  NO  N/S N/C 

17. Si tengo dolor en el pecho, ¿es necesario que consulte al médico o enfermera? SI  NO  N/S N/C 

18. ¿Puedo tener la enfermedad de Chagas y sentirme bien? SI  NO  N/S N/C 

19. ¿Las personas con enfermedad de Chagas pueden tener relaciones sexuales? SI  NO  N/S N/C 

20. ¿Es necesario que otras personas de la familia (hijos/padres/hermanos…se miren si tienen la enfermedad? SI  NO  N/S N/C 

21. Sí termino el tratamiento ¿debo seguir controlándome con el médico? SI  NO  N/S N/C 

22. ¿Si el tratamiento se da a un niño puede curarse? SI  NO  N/S N/C 

MALALTIA DE CHAGAS
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Resultados:

Referente a los conocimientos pre/post sesión

formativa a los profesionales. La media de las

respuestas correctas antes de la sesión fue de

78,8 (DE 19,03) y después de 104,31 (DE 2,90).

La mejoría de la media fue de 25,5 puntos.

(IC 95% 16,8-34,1) y p<0,001.
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Conclusiones:

 Es necesaria una intervención formativa para mejorar 

el abordaje de la E.Chagas en entornos no endémicos. 

 El desconocimiento dificulta el acceso al diagnostico, 

tratamiento y acompañamiento de las personas 

afectadas por la enfermedad de Chagas.

 Las estrategias para una atención integral a las personas 

con E.Chagas implican adoptar responsabilidades a 

todos los niveles, desde las políticas sanitarias hasta el 

manejo diario en un equipo de atención primaria, sin 

olvidar  la implicación de la persona y la comunidad.
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¡Gracias!
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