Jornades Catalanes
de Salut Internacional i Medicina Tropical
VIII edicido

Conocimientos de las personas afectadas y los
profesionales sanitarios sobre la enfermedad de Chagas,

en un entorno no endéemico: ;hay diferencias?
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http://www.observatoriodelinversor.com/la-vuelta-a-los-emergentes-vista-aun-prematura-en-la-jornada-de-estrategia-de-inversis-en-barcelona/
http://www.google.es/url?url=http://blognumismatico.com/2014/05/03/tengo-una-pregunta-para-usted/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=PeBBVbHMM4nnUo2igaAB&ved=0CCEQ9QEwBjgU&usg=AFQjCNGTAq6M3mMtDrq6hCibIivg6QJ6TQ

Marco: Modul de recerca XB per a professionals d’Atencid
Primaria de Barcelona 2012

Objetivos:

» Determinar el grado de conocimientos sobre la

enfermedad de Chagas de los profesionales sanitarios
y las personas diagnosticadas de la enfermedad.

> Evaluar la efectividad de una intervencion (sesion
formativa) en los profesionales sanitarios de los

equipos de atencion primaria de Barcelona que

§¥
tuvieron un medico residente formandose en la - .g

Unitat Salut Internacional Drassanes-Vall Hebron .
durante 2013.
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Compromis, expertesa i integracio



Metodologia:

v’ Estudio descriptivo de dos fases:
1.- Compara conocimientos entre profesional sanitario y B E
personas diagnosticadas de enfermedad de Chagas. b
2.- Compara conocimientos de los profesionales pre y _—
post sesion formativa.

. . : PROGRAMA
v Cuestionario del Programa Pacient Expert Catalunya EQféi?T
en E.Chagas a los dos grupos.

CATALUNYA®

. . . @
v' Sesién formativa a los profesionales de ABS. §

"\E‘mﬁ‘

v" Andlisis estadistico descriptivo y bivariado de los datos.
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http://www.google.es/url?url=http://www.economipedia.com/definiciones/cuenta-de-resultados.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=v-dBVYObIqi17gb9koDACg&ved=0CBcQ9QEwAQ&usg=AFQjCNHRPimxNBw0XjGO89V8qh8s3yRXLA

Vall d'Hebron
Hospital

O 111 profesionales de 6 ABS de Barcelona

PERFIL PROFESIONALES

= MFYC
= DUE
W PEDIATRAS

0 94,6% atendian personas latinoamericanas

4 21,6% habian diagnosticado E. Chagas
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Vall d'Hebron
Hospital

0 103 personas afectas con E. Chagas
1 98,1% bolivianas

0 69,9% mujeres

d 37,5 anos de media de edad

O 47,6% referian familiares afectados
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Vall d'Hebron
Hospital

Diferencias estadisticamente significativas (p<0,05). Mostrando mas conocimientos
las personas con E. Chagas que los profesionales.
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http://www.google.es/url?url=http://www.economipedia.com/definiciones/cuenta-de-resultados.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=v-dBVYObIqi17gb9koDACg&ved=0CBcQ9QEwAQ&usg=AFQjCNHRPimxNBw0XjGO89V8qh8s3yRXLA

PROGRAMA

PACIENT

EXPERT

CATALUNYA® MALALTIA DE CHAGAS
¢La enfermedad de Chagas es producida por un parasito? si>0 No->0O
¢La enfermedad de Chagas se puede transmitir por relaciones sexuales? si>0O No->DO
¢La enfermedad de Chagas se puede transmitir por las heces de la vinchuca? si>0O No->0O
¢La enfermedad de Chagas se puede transmitir de madre a hijo? si>0O No->0O
E ¢La enfermedad de Chagas se puede transmitir por donaciones de sangre u 6rganos? siI>0O No->DO
¢La enfermedad de Chagas se puede transmitir por la picadura de un mosquito? si>0O No->[O
m ¢Vive la vinchuca en Espaiia? si>0O No->0O
m ¢La enfermedad de Chagas siempre da molestias? si>0O No->[O
¢La enfermedad de Chagas puede dafiar los rifiones? si>0 No->0O
¢La enfermedad de Chagas puede dafiar los intestinos? si>0O No->DO
¢La enfermedad de Chagas puede dafar el coraz6n? si>0O No->0O
¢La enfermedad de Chagas puede danar el eséfago? si>0O No->0O
¢La enfermedad de Chagas puede dafiar los pulmones? si>0O No->0O
¢La persona con enfermedad de Chagas puede donar sangre a otras personas? siI>0O No->[O
¢La dificultad para respirar, la fatiga pueden ser sintomas de la enfermedad de Chagas? si>0O No->0O
Si tengo dolor en el pecho, ¢.es necesario que consulte al médico o enfermera? si>0O No->[O
¢Puedo tener la enfermedad de Chagas y sentirme bien? si>0 No->0O
¢Las personas con enfermedad de Chagas pueden tener relaciones sexuales? si>0O No->0O
¢ Es necesario que otras personas de la familia (hijos/padres/hermanos...se miren si tienen la enfermedad? si>0 nNo->0O
Si termino el tratamiento ¢ debo seguir controlandome con el médico? si>0 No->0O
e 5 T B VTS T



Vall d'Hebron
Hospital

Diferencias estadisticamente significativas (p<0,05) referente a conocimientos
mostrando mas conocimientos las personas con E. Chagas que los profesionales.

% ® Persona con E.Chagas
100 ® Profesional
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PROGRAMA
PACIENT

EXPERT
CATALUNYA® MALALTIA DE CHAGAS

¢Laenfermedad de Chagas es una enfermedad crénica? N/SN/ic=> 0O

2 ¢La enfermedad de Chagas es producida por un parasito? siI>0O No->O RNE e

3 ¢La enfermedad de Chagas se puede transmitir por relaciones sexuales? si>0 No->0O BNENeSAm

4 ¢La enfermedad de Chagas se puede transmitir por las heces de la vinchuca? siI>0O No->O NS Nes3m

s

¢La enfermedad de Chagas se puede transmitir de madre a hijo? > si>0O nNo->0O PVENe=2n

¢La enfermedad de Chagas se puede transmitir por donaciones de sangre u 6rganos? si>0O No->0O BNENeSAm
¢La enfermedad de Chagas se puede transmitir por la picadura de un mosquito? si=>0O No->[0O RVESNe=2m
¢Vive la vinchuca en Espafa? si>0 nNo->0O INSVeam
¢La enfermedad de Chagas siempre da molestias? si=>0O No->0O VSN es2m
10 ¢La enfermedad de Chagas puede dafiar los rifiones? si>0 No->0O BNENeSAm
‘LI ¢ La enfermedad de Chagas puede dafiar los intestinos? si>0 nNo->0 INEeEan

,La enfermedad de Chagas puede dafar el coraﬁQ si>0O No->0O BNENeSAm
%mermmméfago? > si>0 nNo->0O EVSVeEds

(B ; La enfermedad de Chagas puede dafiar los pulmones? si=>0O No->0O NS Nes3m

IIIIIIIIIiiIIiIlIiIlIiI

:

; La persona con enfermedad de Chagas puede donar sangre a otras personas?___—> si>0 No->0O BNENeSAm

16 ¢La dificultad para respirar, la fatiga pueden ser sintomas de la enfermedad de Chagas? siI>0O No->O NS Nes3m
(A Si tengo dolor en el pecho, ¢es necesario que consulte al médico o enfermera? si>0 No->0O BNENeESAm

18 ¢,Puedo tener la enfermedad de Chagas y sentirme bien? si>0O No->0O BNENeSAm

19 ¢Las personas con enfermedad de Chagas pueden tener relaciones sexuales? si=>0O No->[0O RVESNe=2m

¢ Es necesario que otras personas de la familia (hijos/padres/hermanos...se miren si tienen la enfermedad?—> siI>0O No-> O NS Nes3m

Si termino el tratamiento ¢ debo seguir controlandome con el médico? si>0O No->0O BINENeESH s
T§>P|CAL
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Resultados:

Referente a los conocimientos pre/post sesion P |

formativa a los profesionales. La media de las \‘
respuestas correctas antes de la sesion fue de g%j
78,8 (DE 19,03) y después de 104,31 (DE 2,90). LT

La mejoria de la media fue de 25,5 puntos.
(IC 95% 16,8-34,1) y p<0,001.

ot
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Conclusiones:

v Es necesaria una intervencion formativa para mejorar W
el abordaje de la E.Chagas en entornos no endémicos. .,

[ )

v El desconocimiento dificulta el acceso al diagnostico, ~ '**

. ~ . L]
tratamiento y acompanamiento de las personas

afectadas por la enfermedad de Chagas. -

y

(i} L)

v’ Las estrategias para una atencion integral a las personas
con E.Chagas implican adoptar responsabilidades a -W
todos los niveles, desde las politicas sanitarias hasta el
manejo diario en un equipo de atencion primaria, sin W‘"@
olvidar la implicacion de la personay la comunidad. H--Il'ﬂ
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