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3 de agosto de 2014 …
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1. Fase  captación  activa  
Agentes comunitarios de salud  informan de la 
acción y  completan el cuestionario

           Participa

Unidad móvil del banco de sangre  

 No participa

Personas asistentes al evento 

2. Fase extracción de la muestra 

Obtención de la muestra “in situ” (Extracción 
de sangre)

Visita médica a la USIDVH

3. Fase comunicación de resultados 

Agentes comunitarios de salud acompañan a 
la persona a la unidad móvil del banco de 
sangre

Enfermera completa la información , solicita  el 
consentimiento  informado , realiza la petición de 
laboratorio y la extracción de la sangre

  Envío de  las muestras al laboratorio 
Microbiología  del Hospital  Vall d’Hebron  

Técnica: 2 serologías con antígenos diferentes 

Administrativo  programa visita 
telefónicamente  para  resultados  

  Resultados 

No cribado previo  No quiere

Cribado previo

No Bolivia

 Medico comunica  los resultados  
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 Participa en el cribado in situ       
(n=131)  No participa

!
Personas reclutadas al evento (N= 181) 

 

No quiere  (8) 

Cribado previo (30) 

          Exclusos no Bolivianos (12) 
                        (N=169) 

Tasa  de respuesta   
77,5%.IC 95%(70,35%-84,65%)

+ 35 Prevalencia  de la enfermedad  
26,7%. IC 95% (19,3%-35,1%)

- 94  (71.8%) 
Dudosos  2

 RESULTADOS

El tiempo medio de estancia en España fue de 7,9 
años (DS± 3,3 años) en hombres y 9,3 años (DS ± 

3 años) en mujeres

Visita médica a la USIDVH 
57,2%  (20) siguieron controles; 17 en la USIDVH   
Patología: 1 afectación cardica,1 digestiva; 9 sin i 7 en pruebas .  
Tratamiento: 1terminó  con éxito,1rechazo,1suspendió,4 están acabando y 10 pendiente de 
iniciar 
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 Prevalencia de la infección de Chagas según variables descriptivas

% IC 95% n P <0,05

Todos los participantes 26,7% 19,3 – 35,1 131

Sexo
Hombres 28,1 17,0 – 41,5 57 0,75

Mujeres 25,7 16,2 – 37,2 74

Edad

Menor 20 años 10,0 0,25-44,0 10 0,01

20-40 años 21,1 13,2-30,9 90

Mayor 40 años 48,3 30,1-66,9 31

Nivel académico

Sin estudios 50,0 1,2-98,7 2 0,45

Primarios 28,5 11,2-52,1 21

Secundarios 29,1 19,4-40,4 79

Universidad 17,2 5,8-35,7 29

RESULTADOS

36,3% 
 IC 95%(22,4-52,2)

21,1% IC 95% (11,0-34,7)

22,7% IC 95% (7,8-45,3)

Conocimientos  de 
E.Chagas

6%

94%

SI NOLas personas mayores de 40 años 
presentaron 2 veces más riesgo de tener 
la enfermedad de Chagas que las 
personas de  40 años o menos.  !

p= 0,002 RR: 2,4  (1,5-4,1) 
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No quiere participar (8)

Cribado previo (30) 

 RESULTADOS

Prevalencia cribado previo 
    17.7%. IC 95% (12.2%-24.3%)

Motivos: 

13%

13%

13% 63%

Miedo al pinchazo
Prefiere realizarlo con su M.F
No cree que esta en riesgo
Vive fuera de Barcelona

Personas bolivianas no participantes en el 
cribado in situ
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ACESSIBILIDADE  
AO SISTEMA DE SAÚDE

Nível social
Nível qualidade 

sistema de saúde
Nível físico
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Results: 1 to 20 of 13697
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En 2006 ...
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201020082007 2009

A l’any 2007: inici de les estratègies per l’abordatge comunitari

Patient’s association  
foundation in Barcelona

International Patients  
Federation foundation

Newsletter and 
community actions

Matherial production to  
community approach
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DATA Primeira sessão Última sessão

resposta Si No NS/NC Si No NS/NC

P1 6 0 3 6 0 0

P2 8 0 0 6 0 0

P3 0 7 1 0 5 1

P4 7 1 0 6 0 0

P5 6 0 2 6 0 0

P6 8 0 0 6 0 0

P7 0 7 1 0 6 0

P8 1 6 1 0 6 0

P9 2 4 2 1 4 1

P10 2 3 3 0 5 1

P11 8 0 0 6 0 0

P12 8 0 0 6 0 0

P13 4 2 2 6 0 0

P14 2 4 2 0 6 0

P15 0 8 0 1 5 0

P16 5 2 1 4 2 0

24 3

Respostas corretas Mudanças principais 
entre a primeira e 
última sessão. X Mudanças importantes

Questionario conhecimentos
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Date  first session  last session

Pregunta
Muy de 
acuerd
o

De 
acuerd
o

En 
desacue
rdo

Muy en 
desacue
rdo

Muy 
de 
acuerd
o

De 
acuerd
o

En 
desacuer
do

Muy en 
desacu
erdo

1.   Siento que soy una persona 
digna de aprecio, al menos en 
igual medida que los demás*

2 3 0 1 4 1 0 0

2. Me inclino a pensar que, en 
conjunto, soy un fracasado/a. 0 1 3 2 0 0 0 5

3.   Creo que tengo varias 
cualidades buenas. * 5 0 0 1 3 2 0 0

4.   Puedo hacer las cosas tan 
bien como la mayoría de la 
gente.*

4 1 0 1 4 1 0 0

5.   Creo que no tengo muchos 
motivos para sentirme orgulloso/
a de mí. 

4 0 2 0 5 0 0 0

6.   Tengo una actitud positiva 
hacia mí mismo/a.* 4 1 0 1 5 0 0 0

7.   En general, estoy satisfecho/
a conmigo mismo/a. * 5 0 0 1 5 0 0 0

8.   Desearía valorarme más a 
mí mismo/a. 3 2 1 0 3 2 0 0

9.   A veces me siento 
verdaderamente inútil. 1 0 1 4 0 0 0 5

10. A veces pienso que no sirvo 
para nada. 0 1 1 4 0 0 0 5

Questionario autoestima
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Acciones en la comunidad

Cribado in situ

Talleres informativos
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METODOLOGIA 
Trabajamos con 38 encuestas, agrupadas de la siguiente manera: 
-19 personas afectadas (13 mujeres / 6 varones), de Bolivia, Brasil y 
Colombia, residiendo en países de las Américas o Europa. Edades: entre 25 
y 76 años. 
-19 especialistas (9 mujeres / 10 varones), naturales de Argentina, Brasil, 
España, Bolivia, EEUU, Suiza, Bélgica, Venezuela y Colombia: médico/a 
(9), biólogo/a (2), trabajadora social (2), analista en sistemas (1), lic. en 
química (1), especialista en salud pública (1), bioquímica (1), enfermera (1) 
y parasitólogo (1). Edades: entre 23 y 73 años. !
!
Los principales ejes explorados (entrevista semi-estructurada) fueron: 
dificultades, retos, desafíos y logros, por parte de personas con serología 
positiva para T. cruzi que participan o se vinculan con las organizaciones de 
FINDECHAGAS (“personas afectadas” o “miembros”) y la exploración de 
estos mismos ejes con especialistas en el tema (en ciencias biomédicas y 
sociales), de países de las Américas y Europa.

 Final de 2011 … estudio cualitativo
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RESULTADOS 

“Al principio no sabía qué era la enfermedad, pero luego me 
asusté mucho, porque había oído que varios amigos 
murieron por eso, un amigo jugando al futbol se cayó 
muerto, ese ya sabía que tenía, porque quería donar sangre 
y no pudo” (varón, 36 años, Boliviano en España) !

. barreras en la accesibilidad,  

. desconocimiento (con diferentes consecuencias),  

. miedo,  

. discriminación y estigmatización,  

. importancia de la comunicación,  

. necesidad de sensibilización. 
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CONCLUSIONES 

Los resultados nos muestran una realidad aún llena de 
estigmas, olvido y desilusión.  

Ello fundamenta la necesidad tanto de iniciar una fuerte 
campaña de información a nivel mundial, como de reforzar y 
multiplicar las acciones específicas de comunicación y 
educación de todos los actores y sectores implicados.

Que no tengan miedo de nosotros: el Chagas según los propios  
protagonistas. Autor(es): Mariana Sanmartino, Andrea Avaria Saavedra, Jordi 
Gómez i Prat, Maria Cristina Parada, Wilson Oliveira Jr. & Pedro Albajar Viñas.  
In press: Interface - Comunicação, Saúde, Educação



!
Compromís, expertesa i integració

18

En abril 2012 ...

http://www.youtube.com/watch?v=2w5NrfSH6FM 

It’s time to win the battle against fear. 
It’s time to win the battle against silence.  
It’s time to win the battle against  

Chagas disease.

http://www.youtube.com/watch?v=2w5NrfSH6FM
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En 2015 …


